VYROCNI ZPRAVA DILEN TVORIVOSTI ZA ROK 2013

dilny tvoFivosti

0 ORGANIZACI

Dilny tvorivosti jiz od roku 2003 pomahaji lidem se
zdravotnim postizenim pracovat a zit kvalitni Zivot.
Nase podpora v podobé poskytovéni Sirokého spektra
sociélnich sluzeb je uréena zejména lidem s mentélnim,
télesnym i kombinovanym postizenim a lidem po po-
ranéni ¢i poskozeni mozku. Pomoc nabizime také ro-
dinnym pfislusnikim a blizkym téchto cilovych skupin.
Aktivity nasi organizace pfispivaji k uplatfiovani princi-
pu rovnych pfilezitosti lidi s rGznym znevyhodnénim.

V roce 2013 organizace vytvofila a spustila novou podo-
bu svych webovych stranek www.dilnytvorivosti.cz.

Za jejich realizaci dékujeme Jané Stépanové z grafické-
ho studia RedGreenBlue a Michalu Tesarovi, ktery stran-
ky naprogramoval. Véfime, ze se Vdm budou libit a bu-
dete i nadéle sledovat ¢innost Dilen tvofivosti, Gspéchy
nasich klientl i nase plany do budoucnosti.
Podékovani patfi také Jakubu Krcovi ze studia Lacerta,
ktery v souladu s kompozici novych webovych stranek
pro organizaci navrhl barevné zpracovani hlaviékového
papiru. Véfime, Ze barevné zpracovéani ocenite spolu
s nami i vy.

STATUTARNI ORGAN A VEDENI ORGANIZACE
Bc. Jitka Castulikové - predsedkyné spravni rady,
reditelka organizace
Alexandr Ornst - ¢len spravni rady
RNDr. Petr Castulik, Ph.D. - &len sprévni rady

Pan Ornst se po témér 10letém plsobeni ve spravni
radé rozhod| své ¢lenstvi ukoncit a pomysinou stafetu
predat dal. Rada bych mu jménem vedeni organizace
podékovala za jeho préci, ochotu byt oporou a to ze-
jména v prvnich letech existence organizace, které by-
vaji vzdy nelehké. Prejeme jemu i jeho blizkym hodné
zdravi a Zivotniho optimismu.

Stafetu prebira a Clenstvi ve sprévni radé se statetné
ujiméa MUDr. Riizena Potockova. Dékujeme a moc se té-
$ime na spolupraci. Jitka Castulikood

ZAMESTNANCI A EXTERNi PODPORA TYMU
Bc. Jitka Castulikové
Mgr. Lucie Hanzikova
Mgr. Lada Maresova

Mgr. Veronika Tejkalova
Bc. Lucie Pechmanova
Bc. Zdenka Prasilova
Mgr. Barbora Lahodova
Mgr. Lenka Herzogova
Mgr. Jindra Pitdkova, BA

Dékujeme externistim za jejich spolupraci:
Milosi Bouskovi
Mgr. Karoliné Harries
Mgr. Michaele Kahudové
Ing. Vére Roubalové Kostlanové
Bc. Petre Kriitové
PhDr. Hance Reimarové
PhDr. lvané Hlavaté
Petru Sibravovi
Doc. PhDr. et RNDr. Marii Vagnerové, CSc.
RNDr. Petru Castulikovi, Ph.D.
Petru Eisnerovi, DiS.
Mgr. Jitimu Kucerovi
Mgr. Jané Brezinové
a advokatni kancelafi Kinstellar

KONTAKTY

Dilny tvorivosti

Podskalska 1252/24, 128 00 Praha 2-Nové Mésto
tel: 222 511 488, 774 372 796

mail: dilny_tvorivosti@seznam.cz, info@navraty.info
web: www.dilnytvorivosti.cz, www.navraty.info,
www.manual.navraty.info

DOBRY OBCHOD, KTERY POMAHA
Kontakty pro nakup, dobré napady i obdarovani:
tel.: 608 372 796, dobryobchod@navraty.info

Vice info: www.navraty.info a www.dilnytvorivosti.cz

PODPORILI NAS

Finanéni podpora:

Ministerstvo prace a socialnich véci CR
Magistrat hl. mésta Prahy

Méstska cast Praha 8

Méstska cast Praha 10

Méstskéa ¢ast Praha 11

Méstska cast Praha 12

Méstska cast Praha 13

Nadace Ceské spofitelny

Nadace OKD

Nadace Vinci

Kinstellar, s.r. 0., advokatni kancelar
Rohde & Schwarz - Praha, s.r.o.
RNDr. Petr Castulik, Ph.D.

Ing. Arch. Martin Rossler

a architektonicky ateliér Prostor 008

Poskytnuti sluzeb a hmotnych dart:
Americké centrum

AWAC, spol. s r.o.

Ceské pojistovna, a.s.

Designerské studio Llev

DMA - kompenzaéni pomicky
Helena Bi¢ikova

Kinstellar, s.r. 0., advokatni kancelar
LMC

Milo$ Bouska

Petr Eisner, DiS.

RNDr. Petr Castulik, Ph.D.

Roman Mlejnek

Smetanova cukréarna, a.s.

POSKYTOVANE REGISTROVANE SOCIALNi SLUZBY

A) SOCIALNE TERAPEUTICKA DILNA

Registrovana socialni sluzba § 67 - socialné terapeu-

tické dilny dle zdkona 108/2006 Sb. o sociélnich sluz-

bach.

Cilova skupina

Osoby se zdravotnim postizenim - lidé po poranéni ¢&i

poskozeni mozku, lidé s mentélnim ¢&i télesnym postize-

nim, lidé s rdznou kombinaci diagnéz a postizeni.

Napln sluzby

Sluzba se zaméfuje na rozvoj nebo obnoveni pracovnich,

socialnich a komunikacnich kompetenci uzivatelt. Kon-

krétné pak uzivatele podporuje v néasledujicich cilech:

— zdokonalit se v sobéstacnosti a dovednostech bézné-
ho Zivota (napf. telefonovéni, zvl4dani novych situac)

- rozvijet schopnosti dlezité pro uplatnéni v zamést-
néani a mezi lidmi (napf. vytrvalost v préci, samostat-
nost, soustfedéni)

- ziskat nové pracovni dovednosti

- pfipravit se na program podporovaného zaméstnava-
ni nebo na zaméstnani na otevieném trhu prace

- ziskat informace a kontakty (napt. osobni asistence,
chranéné bydleni, podporované zaméstnavani)

Denni program probiha v ¢ase od 8.30 do 13.30 hodin

a sklada se z nasledujicich éasti:

- skupinovy rozhovor - diskuse na témata tykajici se
samostatného Zivota, zaméstnani, financnich otazek
apod. nebo trénink kognitivnich funkei (napt. paméti)

- pracovni Cast - nécvik pracovnich dovednosti
a schopnostf (vytvéfeni vyrobki)

- hodnoceni dne - zhodnoceni vlastni prace, které ten
den probéhla (pokroky, zpdisoby préace)

- individudIni konzultace - tvorba individuaIniho pla-
nu, diskuse na riizna témata, prace na vlastnich ci-
lech (nad ramec skupinového - hlavniho - programu
dilny)

Pocet klientti: 13 (z toho 7 klient(i v programu Navraty

a 6 klientd v programu Zacatky)

Popis realizace sluzby v roce 2013

,V tomto roce jsme inovovali skupinovou prdci o dalsi pra-
cooni postupy. Spolecné s klienty jsme se zamérili na vy-
robu nového sortimentu. Jsou to napriklad svicky razngch
toard a velikosti's ,tajngmi* prisadami, dekorace do bytu,
origindIni Sperky ap. Hlaonimi designéry jsou predevsim
klienti, kteri se také spolecné s ndmi podileji na prodeji
vyrobkd. Poproé se ndm také podarilo vyrobit a vydrazit

origindIni kalenddre kazdého 7 nasich klientd.*
(Mgr. Veronika Tejkalood a Be. Lucie Pechmanood,
asistentky/konzultantky STD)

B) TERENN{ PRACE / CASE MANAGEMENT
Registrovana socialni sluzba § 66 - socialné aktivizacni
sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim
dle zdkona 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach.
Cilova skupina
Osoby se zdravotnim postizenim - lidé po poranéni ¢
poskozeni mozku, lidé s mentélnim ¢&i télesnym postize-
nim, lidé s rdznou kombinaci diagndz a postizeni.
Napli sluzby
Sluzba terénni prace / case managementu nabizi lidem
se zdravotnim postizenim podporu pfi vstupu ¢i né-
vratu do aktivniho Zivota. Jde o spolupréci na rozvoji
samostatnosti a sobéstacnosti, hledani aktivni naplné
volného Casu, pracovni i odborné poradenstvi a spolu-
préci pri hledani dalsich uziteénych sluzeb a koordinaci
aktivit uzivatele.
Tato podpora je realizovana prostrednictvim individu-
alnich konzultaci 1-4krat mésicné, které mohou probi-
hat nejen v prostorach organizace, ale také v terénu tj.
v pfirozeném prostiedi ¢lovéka s postizenim (doma, ve
mésté, v institucich).
Mezi témata terénni préace patfi napr. psani Zivotopisu
a motivacniho dopisu, nacvik pohovoru se zaméstna-
vatelem, préace s didfem, nécvik cestovani, vyhledani
vhodné volnodasové aktivity, socialni Ci jiné sluzby atd.
Terénni pracovnik je souCasné také case managerem,
poméha koordinovat poskytované sluzby a provazi uzi-
vatele nejen v rdmci nasi organizace, ale napfi¢ celym
systémem socialni i zdravotni péce.
Pocet klientti: 13 (z toho 5 uzivateld v programu Zag4t-
ky a 8 uzivateld v programu Navraty)
Popis realizace sluzby v roce 2013
. lento rok jsme intenzivné pracovali predevsim na zakdz-
kach ziskéoani pracovnich zkusenosti nejen v podobe pra-
coonich doazka, ale také tréninkoogch pracovist. Dilezité
pro samotné klienty je, Ze se mohou v podptrném prostredi
ucit, jak zoladat pracooni rezim, konkrétni cinnosti a dodr-
Zovat pravidla a postupy prdce. MiZeme se tak pochlubit
uspéchy, ktergch nasi klienti dosdhli. Jde napr. o Gcéast na
tréninkovgch pracovistich Hrackotéky, Centra Martin, kde
klient ziskal také pracooni misto. Také se podarilo navdzat



spoluprdci s néktergmi z chranéngch pracovist. Na jednom
z nich nasla uplatnéni klientka sluzby.*

(Mgr. Lucie Hanzikovd, vedouct socidlnich sluzeb,

terénni pracoonice/case manazerka)

Registrovana sociélni sluzba § 66 - socialné aktivizaéni
sluzby pro seniory a osoby se zdravotnim postizenim
dle zakona 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach.

Cilova skupina

Lidé po poranéni ¢i poskozeni mozku.

Napln sluzby

Podpdrna skupina Névraty je uréena lidem, ktefi prodé-
lali poranéni ¢i poskozeni mozku. Jejim cilem je vytvorit
bezpecny prostor pro sdileni témat souvisejicich s Zivo-
tem po prodélaném poskozeni mozku. Jde o specifické
a zésadni zmény, které Casto dokazou pIné pochopit jen
lidé s podobnou zkusenosti, a pravé oni sobé navzajem
mohou dat podporu a pohled, ktery jim ani nejlepsi
odbornik neda. Ulohou terapeutt je vytvaret bezpetné
prostredi, moderovat setkanti, pfipadné pfinaset témata.
Pocet klienti: 6

Popis realizace sluzby v roce 2013

PROGRAMY ORGANIZACE

A) PROGRAM NAVRATY

Cilova skupina:

Lidé po poranéni ¢i poskozeni mozku.

Cil programu:

Program ucelené podpory poméha jiz od roku 2005
lidem, ktefi prodélali Uraz ¢i onemocnéni mozku, hle-
dat cestu zpét do aktivniho zivota. Pracujeme s lidmi,
kteri prosli hospitalizaci a IéCebnou rehabilitaci, a na-
vazuje rehabilitace pedagogicka, socialni a pracovni.
Poméahame jim v téchto oblastech a nabizime podporu
pfi obnovovani a dalsim rozvoji dovednosti potiebnych
pro névrat do aktivniho Zivota. Vyznamnou slozkou
je pomoc pfi orientaci v systému sociélni a zdravot-
ni péée (vyhledavani dalsich socialnich sluzeb, statni
socialni podpory), podpora v pfirozeném prostiedi
(sobéstacnost a samostatnost v kazdodennich ¢innos-
tech), nacvik pracovnich &i komunika&nich dovednosti

a setkavéni s lidmi, ktefi maji podobnou zku$enost.
Poskytované sluzby: Socialné terapeuticka dilna, Terén-
ni prace/case management, Podp(irna skupina
Pocet klienta: 22
»Diky programu Ndovraty mohu resit vsechno, co potrebu-
Jji. Vyhovujeme mi, Ze mdZu navstévovat jak zdejsi dilnu,
tak spolupracovat jen s konzultantkou na hleddni prdce,
o kterou stojim. Umim [épe mluvit s ostatnimi lidmi, [épe
rozumim novgm situacim, zndm vice pracoonich postupd
a citim se tak sebevédoméjsi. Jsem rdd, e mohu znoou
pracovat na pocitaci a véfim, Ze se mi brzy povede najit
prdci na édsteéng doazek.
(Pan M., klient programu Ndoraty)

B) PROGRAM ZACATKY

Cilova skupina: Lidé s mentalnim &i télesnym postize-

nim a lidé s riznou kombinaci diagnéz a postizeni.

Cil programu: Cilem programu je podpofit vsechny, kte-

i by radi snizili svou zavislost na pomoci okoli a vedli

co nejsamostatnéjsi dospély zivot. Klienty programu

podporujeme v nésledujicich oblastech:

- rozvijeni pracovnich, socialnich a komunikaénich do-
vednosti

- rozvijeni sobéstacnosti a samostatnosti

- ziskéni ndhledu na vlastni schopnosti a dovednosti

- ziskani predstavy o moznostech pracovniho uplatnéni

- hledani zplsob aktivniho traveni volného casu

- ziskavani informaci o dal$ich sluzbach

Poskytované sluzby: Socidlné terapeutickd dilna, Te-

rénni prace / case management

Pocet klienta: 12
,Chodim do dilny a zacala jsem se ucit nové véci. Umim si
také vice hlidat ¢as, dodriovat pracooni rozorh. Zoladdam
najednou vic prdce a gjistuji, Ze umim vic a vic. Jsem také
rdda, Ze se mohu potkéoat s lidmi s podobngmi problémy
Jjako mdm jé a spolecné o nich mluoit. Jsem tady spokoje-
nd.“ (Sle¢na L., klientka programu Zaddtky)

Cilova skupina: Rodice, piibuzni, pratelé a blizci osob
se zdravotnim postizenim.

Cil programu: Program poskytuje nékolik forem podpo-
ry (neregistrovanych sociélnich sluzeb) -, Skupinu pro
pecujici o lidi, déti se zdravotnim postizenim®, urenou
rodinnym pfislusnikdm a blizkym osob se zdravotnim
postizenim. Déle program nabizi predndsky a semind-
fe odbornikdi pripravované na zakazku (dle aktualnich
potfeb pedujicich), individudini odborné konzultace
a poradenstoi, i zprostredkovdni kontaktd na dalsi
specialisty. Spolecnym cilem vySe uvedenych aktivit je
poskytnout rodinnym pfislusnikdm i jinym pecujicim
bezpecné prostiedi pro sdileni a vyménu zkus$enosti,

prostor pro péCi o sebe, zajistit odbornou podporu
odpovidajici jejich potfebam a zprostredkovat jim in-
formace ze socialni, zdravotni, pravni a psychologické
oblasti. Tyto cile jsou zalozeny na myslence ,,Péce o pe-
Cujici® - rodinnym pfislugnikiim a blizkym je poskyto-
vana odborné podpora tak, aby mohli pomoci lidem se
zdravotnim postizenim prozit aktivni a plny Zivot.
Blize o skupiné pro pecujici o lidi, déti se zdravotnim
postizenim: Podplrné skupina je névazna sluzba urce-
na rodinnym piislusnikdm, blizkym a pecujicim oso-
bam lidi se zdravotnim postizenim a to nejen klientl
sluzeb Dilen tvofivosti. Skupina je oteviend - mize do
ni prijit kdokoliv, kdo spada do cilové skupiny a mé za-
jem se zuéastnit a dodrzovat pravidla setkani. Ucast je
bezplatna.

Skupina ma za cil vytvaret bezpeény prostor pro sdile-
ni zkuSenosti, zazitkd, otazek a obav lidi, kteri peduji
0 osobu se zdravotnim postizenim. UmoZiiuje jim na-
chazet podporu mezi lidmi, ktefi resi podobné zivotni
situace. Dozvi se, 7e v tom nejsou sami, Ze je v poradku
se zlobit a mit strach z toho, co bude. Témata skupin
prinaseji jeji ¢lenové. Mluvi o dochézeni vlastnich sil,
o obavach z budoucnosti, o nejistotach, ¢i o tom, zda
voli spravné pristupy k osamostatiiovéani téch, o které
pecuji. Vedeni skupiny také prinasi rodi¢dm a blizkym
odpovédi na praktické otazky z oblasti socialni a |ékar-
ské péce. Skupinu doplnuje také moznost individual-
nich odbornych konzultaci.

Poéet klientti: 31 (17 rodin)

PROJEKTY

A) ODBORNA MULTIDISCIPLINARNI KONFERENCE
Ve stredu 27. 11. 2013 poradala organizace jiz osmou
odbornou konferenci vénujici se problematice lidi po
poranéni mozku. Leto$ni ro¢nik konference byl vénovan
Casto opomijenému tématu situace nejblizsiho okoli
lidi po poranéni mozku -, Efektioni rodinnd intervence
po poranéni mozku®.

Poranéni mozku, onemocnéni tisice podob, je co do
vyskytu druhé nejcastéjsi neurologické onemocnéni.
Presto se nachazi na okraji z&jmu verejnosti. DGvodem,
proC je obtizné poranéni mozku pochopit, je mnoho
raznych podob onemocnéni, které vedou k odligné si-
tuaci po traumatu. To se netyké pouze postizeného, ale

také vyrazné jeho rodiny a nejblizsiho okoli. Po odezné-
ni akutni faze nasleduje dlouholeta rehabilitace. Ta ne-
zbytné vyzaduje intenzivni multidisciplinarni tymovou
praci vcetné kvalitni a spolehlivé spolupréce s rodinou
a blizkymi.

Rodindm chybi kvalitni a dostupné informace - védét,
jaké jsou komunitni a jiné zdroje, které mohou vyuzit
béhem péce. Za druhé potrebuji pochopit, jak komuni-
kovat a vychazet se ¢lenem rodiny po poranéni mozku.
Vyzkumy poukazuji na skutecnost, ze 74dna z téchto
potreb neni efektivné napliovana.

Cilem konference bylo proto kromé tradi¢niho predéava-
ni mezioborovych zku$enosti a navazovani spoluprace,
vice pochopit zkusenosti rodin, které peduji o osoby po
poranéni mozku po té, co jsou propustény z rehabili-
tacniho zafizeni.

Prispévky na konferenci prednesly zastupkyné Dilen
tvorfivosti terapeutky Ing. Véra Roubalové Kostlanova,
Mgr. Karolina Harries (,,Podp(irna skupina pro pedujici
a blizké lidi s postizenim v Diln4ch tvofivosti“), Mgr.
Barbora Lahodovéa a Mgr. Jindra Pitakova, BA prezen-
tovaly podptrnou skupinu Névraty, které je v Dilnach
tvorivosti soudasti registrované socialni sluzby. Na kon-
ferenci déle vystoupili MUDr. Tamara ToSnerova, psychi-
atricka (,Na pomoc pedujicim s vyuzitim informacnich
technologii), kou¢, terapeut a lektor Petr Sedladek
(,Problematika pecujicich - netradiéni Ghel pohledu®),
stani¢ni sestra z Ustiedni vojenské nemocnice, Oddé-
leni dlouhodobé intenzivni oSetfovatelské péce, Bc.
Helena Dvotékové, DiS (,Rodinn4 intervence u lidi po
poranéni mozku v oblasti primarni zdravotni péce”)
a profesorka na VOS socialné pedagogické a teologické
Jabok Mgr. Hana Cizkovéa (,VyuZiti metody reminiscen-
ce u lidi po poranéni mozku v doméci péci).

Pocet ucastniki: 53

Konference se uskute¢nila i diky podpore partnerd,
mezi které patfi Ministerstvo prace a socialnich véci -
Odbor rodiny a ochrany prav déti, Urady méstskych
Casti Prahy 11 a Prahy 13, Americké centrum v Praze,
DMA - kompenzaéni pomacky.

O obcerstveni se postarala: Smetanové cukrarna, bez
jejiz zakuskd bychom se neobesli ani v tomto roce. Dé-
kujeme také pracovnicim Mlé¢ného baru Bila vrana, or-
ganizace Pohoda, o.p.s., u kterych jsme objednali ¢ast
obcerstveni pro Ucastniky konference.

Balintovska supervize pro pracovniky

v pomahajicich profesich

Cilova skupina: Socialni pracovnici, pracovnici v soci-
alnich sluzbach a poméhajicich profesich, vychovatelé
a zdravotnicky personal.

Napln sluzby: Bélintovska supervize je systém kazuis-
ticky zamérené supervizni préace. Jedna se o pravidelna



setkévani pracovnikd z riznych organizaci, vedend ¢i
koordinovana ¢lenem tymu Dilen tvorivosti. Tato setka-
vani prinaseji pracovnikim nové pohledy na narocné
momenty v jejich praci a inspiraci k jinym postupim
a metodam, nabizeji feseni kazuistik, tedy pripadd kon-
krétnich klientd, resi otazky metodické, tymové i spoje-
né s vedenim neziskovych organizaci. Setkani obvykle
probihaji v Sestitydennim intervalu.

Pocet Gcastniku: 5 stalych élend z 5 riznych organizaci

B) LETNi TVURCI DILNA

Na konci éervence Dilny tvofivosti pripravily dalsi roé-
nik tydenniho programu Letni tvarci dilny, otevieny pro
vSechny kreativni lidi, ktefi si chtéji vyzkouset rizné
tvarci a vytvarné techniky. V letosnim roce se o pest-
ry program postaraly zastupkyné z Ceské pojistovny
a z Ceské origami spole¢nosti. Do organizace také za-
vitala reportérka Ceského rozhlasu - Regina a o pro-
gramu natocila zajimavou reportaz. Uprostied tydne
méli Géastnici dilny také moznost shlédnout vystavu ze
sbirky lvana Lendla s tvorbou Alfonse Muchy.

Hlavnim cilem akce je umoznit lidem se zdravotnim po-
stizenim i bez néj, rzného pohlavi i véku, navzajem se
poznat a navézat kontakty a spole¢né stravit prijemny
Cas. Tento cil - propojit rGzné ,svéty“ i rizné genera-
ce - se podafilo beze zbytku naplnit. Ugastnici nasli
vzajemné porozuméni, poméahali si a programem dilny
byli nadseni.

Pocet ucastniku: 5

V roce 2013 byla realizovana zavérecna cast projektu,
ktery nabizel cilové skupiné soustavnou a kontinuélni
pripravu na pracovni uplatnénti, a to od dplnych zacét-
ki - nacviku zékladnich pracovnich a sociélnich do-
vednosti a ndvyki - az po ziskani pracovni zkusenosti
v podobé placeného zaméstnani.

V tomto roce jsme se zaméfili predevéim na oblast
prechodného zaméstnani - vytvorenim tréninkového
pracovisté. Zaméstnanci tréninkového pracovisté inten-
zivné spolupracovali s pracovnim trenérem na nacviku
pracovnich i socidlnich dovednosti. Jednalo se zejména
o prodavacské dovednosti. Zaméstnanci na tréninko-
vém pracovisti ziskali kromé konkrétnich dovednos-
ti také financni ohodnoceni a jistotu ohledné svych
schopnosti a moznosti dalsiho profesniho smérovani.
Se zaméstnanci probihalo pravidelné vyhodnocovani
jejich prace a pokrokd, zavéreéné pisemné hodnoceni
jim bylo predano ve formé referenci pro budouciho za-
méstnavatele. Soucasti programu podpory na trénin-
kovém pracovisti bylo také pracovni poradenstvi, které
poskytovalo podporu pfi ziskani pracovniho uplatnéni.
Pracovni poradenstvi bylo poskytovano formou indivi-

duélnich konzultaci jak v Dilnach tvofivosti, tak u klien-
ta v doméacnosti, i v institucich a na pracovistich.

V névaznosti na ziskané zkusenosti jsme také vypraco-
vali metodiku pro prechodné zaméstnavani na trénin-
kovém pracovisti. Tato metodika se stala podkladem
pro zadost o akreditaci rekvalifikacniho kurzu Pomocné
prodavacdské prace, ktery planujeme uskutecnit v nasle-
dujicim roce.

Projekt v tomto roce podporila Nadace OKD, Nadace
Ceské spotitelny.

D) MANUAL.NAVRATY.INFO - DATABAZE

UCELENE PECE PRO 0SOBY PO POSKOZENI,
PORANENi MOZKU NA UZEMi PRAHY

Databaze nabizi prabézny prehled o aktualni nabidce
jednotlivych slozek ucelené rehabilitace. Lze zde snad-
no a rychle nalézt podle zadané lokality nejblizsiho
poskytovatele pozadované sluzby nebo odborné péce.
Soudasti stranek je také on-line poradna. Tato databaze
kontakt( navazuje na tistény Manudl ucelené péce na
uzemi Prahy, ktery Dilny tvofivosti vydaly v roce 2010.
Zivé databaze je piistupna na manual.navraty.info, na
jejim obsahu stéle pracujeme, aby vam pokud mozno
nabidla vzdy aktuaIni informace.

Novy projekt Dilen tvofivosti nabizi piiznivcdm a dob-
rovolnikam dalsi prilezitost pro podporu nasi ¢innosti,
a to ndkupem, obdarovanim i pomoci s jeho realizaci.
Cilem projektu je ziskat finance na aktivity vénované
problematice lidi po poskozeni mozku, na zvySovani
povédomi o nich, na vzdélavani a Sireni spolupréce
mezi zdravotni a socialni péci. Dobry obchod nabizi jak
nové, originalni kousky od designérd, umélca i Sikov-
nych remesinikd, tak kousky léty a kvalitou osvédéené
&i vylepené (produktové fada ,im/proved®, vintage ¢&i
retro).

Kontakty pro nakup, dobré napady i obdarovani:

tel.: 608 372 796, dobryobchod@navraty.info

Vice informaci najdete také na www.dilnytvorivosti.cz
a www.navraty.info (pod znac¢kou statného parohéde).

F) PRODEJ VYROBKU

Uz tradi¢né jako kazdy rok pracujeme ve spolupraci
s klienty na vyrobé nového designu vyrobkd. Hlavnimi
designéry jsou prave klienti, ktefi na zakladé podpory
asistentek/ konzultantek socialné terapeutické dilny
novymi pracovnimi postupy rozviji nebo také obnovuji
své schopnosti a dovednosti. Letos tak vznikaly prede-
v§im nové $perky, dekorace do bytu a v neposledni fadé
svic¢ky raznych tvar( a velikosti. Velice nés tési, ze nasi
firemni donofi ndm zachovali p¥izen také v tomto roce

a podpofili ¢innost organizace formou zakézky nebo
nakupu hotovych vyrobk.

Nase vgrobky si zdjemci mohli zakoupit napriklad zde:

Elidsav obchod, Praha 6

Kvétiny nonstop Francouzska, Praha 2

Cukrarna cukrarna, Mdme otevreno, o.s., Praha 10

NGO Market 2013

Den zdravi a socialnich sluzeb, Praha 8

Veletrh sociélnich sluzeb, Praha 12

Vanocni trhy v Citibank Europe, Praha 5

Véanoéni Jarmark na Namésti Miru, Praha 2

Jarmark neziskovych organizaci na Ndm. Miru, Praha 2

Vanoéni trhy CSOB, Praha 5

Trhy ,,Dvoji radost® Vy$si odborna skola socialné peda-
gogicka a teologicka Jabok, Praha 2

Zdjemci si mohli zakoupit také obrazy nebo vyrobky

klientd v ramei vernisdzi, spojenygch s prodejnimi vg-

stavami:

Méstsky dum na Zbraslavi ve spolupréci s organizace-
mi Helpless, o.p.s. a Villa Vallila, o.s.

Dendrit Kafé - organizace Eset — Help

Ticha kavarna - projekt neziskovych organizaci 365, o.p.s.
aAPPN, o.s. (Agentura pro neslysici)

Za firemni zakdzky dekujeme:

spolecnosti GFK Czech, s.r.o. (objednévka vénocnich
véncl a svicnd)

spole¢nosti Pramstav (ndkup vyrobkd k vyroéi spoled-
nosti)

G) DOBROVOLNICI A STAZISTE

Také v roce 2013 jsme velmi radi pokracovali ve spolu-
praci s dobrovolniky, ktefi si k ndm nasli cestu a nezist-
né nam vénovali sv{j Cas a energii. Jiz tradicné nejcas-
téji pomahali v ramci aktivit socialné terapeutické dilny.
V dilné se dobrovolnici obvykle zapojovali do pfipravy
nebo dokoné&ovani vyrobkd (do aktivit, které jsou pro
nase klienty obtiznéjsi nebo je samostatné nezvladaji
vilbec), podporovali klienty v jejich préaci a spoleéné
se tak podileli na zadanych Gkolech. Néktefi z dobro-
volnikd se zapojili do pripravy vyrobkl a zaroven byli
pritomni pii prodeji na trzich a jarmarcich. Dalsi z nich
s nadmi opakované spolupracovali na pfipravé a reali-
zaci multidisciplinarni konference, jini spolupracovali
v ramci programu Letni tvarci dilny.

Dobrovolnici se o nas obvykle dozvidaji pfi prezentaci
nasi organizace béhem rznych akci pro odbornou i $ir-
§i verejnost, napt. na NGO Marketu, ktery kazdorocné
organizuje nadace Férum 2000, prostfednictvim inzera-
td pres portal www.zapojimse.cz. Také diky dlouhodo-
bé a osvédcené spolupraci s Vyssi odbornou skolou so-

cidlné pedagogickou a teologickou Jabok. Také v tomto
roce jsme Uspésné spolupracovali s nékolika firmami
v rémci firemniho dobrovolnictvi.

V nasi praci pomdhalo 16 dobrovolniku z rad zamést-
nancd firem (napr. CSOB, Kooperativa, Ceskd spofitel-
na, Ceskd podnikatelskd pojistoona, Alfianz pojistov-
na) a 4 dobrovolnici, ktefi se zavdzali k dlouhodobé
spoluprdci

Celkovy pocet dobrovolniki: 20

Studenti na praxi k nd&m dochazeli napr. z Vy$si odbor-
né Skoly socialné pedagogické a teologické Jabok,
Evangelické akademie - Vyssi odborné skoly socidlni
préce, Arcibiskupského gymnézia, Husitské teologické
fakulty Univerzity Karlovy, MAVO, s.r.o0., 1.1ékarské fa-
kulty Univerzity Karlovy a z organizace Baobab, o.s.

Stazisté a studenti na praxi: 20

,Naplii praxe byla rogmanitd. Z pocatku jsem z toho méla
obavy. Nakonec jsem moc rdda, Ze jsem si mohla vyzkou-
set jak prdci s klienty, tak byt uZitecnd organizaci.”
. Praxe byla ze strany pracovnice dobre vedend. Méla jsem
mnoZstoi informaci potrebngch pri asistenci, mohla jsem
si vyzkouset manudlni ¢innosti v dilndch. Kromé toho jsem
méla moZnost vyzkouset si vedeni ranniho poviddni, vy-
rabéni i hodnoceni a byla jsem pritomna na individudini
konzultaci s klientem. To se mi moc libilo.”

Stazisté a studenti o Dilndch toofivosti

,Dékujeme vsem dobrovolnikum, kteri podporili organizaci
svou praci a energii a zdroveri vSem praktikantam, kteri si
pro svou praxi vybrali nasi organizaci. Je to pro nds vsech-
ny velmi prinosnd spoluprdce, kterd neni prospésnd jen
nasim klientdm, ale obohacuje nds samé. Casto se takto
nabytgmi zkusenostmi ucime od sebe navzdajem. Spoluprd-
ce s dobrovolniky a praktikanty je cennou pomoci, bez kte-
ré by nékteré aktioity organizace sly jen tézko realizovat.

Tésime se na dalsi podnétnou spoluprdci.”
(Mgr. Veronika Tejkalovd, asistentka a konzultantka STD,
koordindtorka dobrovolnikd)

NASE PUBLIC RELATION
ANEB JAK A KDE O SOBE
DAVAME VEDET

anor /

Zverejnili jsme na Econnectu tiskovou zpravu ,,Zamést-
navame lidi po poranéni mozku i s jinym zdravotnim
postizenim® v ramci projektu ,,Na cesté do prace” pod-
poreného Nadaci OKD a Nadaci Ceské spofitelny.
brezen /

Zverejnili jsme na Econnectu tiskovou zpravu ,Navstiv-
te vystavu vytvarnych dél a vyrobk lidi se zdravotnim
postizenim®, akce se konala ve spolupraci organizaci



Helpless, o.p.s. a Villa Vallila, o.s. v Méstském domé
na Zbraslavi. Vznikla designové nova vizitka , ktera pro-
paguje obchddek Dilen tvofivosti. Za jeji grafické zpra-
covani dékujeme Jakubovi Reimarovi a za jeji tisk pak
Hané Reimarové.

Jiz opakované jsme radi pfijali pozvani na prodejni akci
vyrobki nasich klientd, poradanou Citibank Europe plc.
Také jsme se zdcastnili dalsi z prodejnich akei primo v ban-
kovnim institutu Ceskoslovenské obchodni banky, a.s.
duben /

Distribuovali jsme vyrocni zpravu za rok 2012.

Napfi¢ organizacemi jsme propagovali Letni tviréi dil-
nu, jiz tradi¢ni nabidku tvoreni v letnim obdobi a misto
pro setkani lidi s postizenim i bez.

Zverejnili jsme na Helpnetu ¢&lanek ,Jak muaze najit
préci ¢lovék se zdravotnim postizenim? Aneb par slov
o vystupech projektu Na cesté do prace®.

kvéten /

Zdastnili jsme se Dne zdravi a sociélnich sluzeb, pro-
dejni a propagaéni akce poradané MC Praha 8.

Také jsme se jiz tradicné zacastnili Jarmarku nezisko-
vych organizaci, pofadaného MC Praha 2, kde organi-
zace sidli.

Spoleéné s Jabokem - VOS socialng pedagogicka a teo-
logicka, jsme se zG¢astnili trhu ,,Dvoji radost, ktery byl
soucasti oslavy k prilezitosti 20. vyroci zalozeni koly.
V z&véru mésice jsme uvitali v organizaci média - na-
tacelo se u nés a o nés pro porad Kli¢ - magazin nejen
pro zdravotné postizené. Oslavili jsme tak 10. vyroci od
vzniku organizace.

éerven /

Zverejnili jsme tiskovou zpravu k 10. vyroé¢i od vzniku
organizace ,,Dilny tvorivosti slavi 10. vyroci — Historie
a soucasnost®. Tiskova zpréva byla distribuovéna v no-
vinach i na webu Prahy 2, na Econnectu, Helpnetu a na
webovych strankach casopisu Mizes.

Usporadali jsme dalsi z uméleckych aktivit — vernisaz
obrazi nasich klientd v Dendrit Kafé organizace Eset -
Help.

éervenec /

Zcastnili jsme se Vystavy socialnich sluzeb, porddané
MC Praha 13.

Konala se Letni tvaréi dilna, kdy i v tomto roce to byl
tyden plny kreativnich vyrobkd a dobré nélady. V tomto
tydnu k nam také zavitala reportérka Ceského rozhla-
su - Regina a natodila z tvlrc¢iho tydne reportaz.

srpen /

Primstav, a.s. si pro svou oslavu velkého vyroéi vybral
vyrobky nasich klientd.

zafi /

Zcastnili jsme se prodejni a propagacni akce porada-
né MC Praha 12 - Veletrh sociélnich sluzeb Prahy 12.
Jiz podruhé v tomto roce jsme se zdlastnili prodejni

a propagaéni akce potadané Ceskoslovenskou obchod-
ni bankou, a.s.

fijen /

K 1. fijnu byly oficialné spustény nové webové stranky
organizace. O grafiku stranek se postarali Jana Stépé-
nova z grafického studia RedGreenBlue, o technické
zprovoznéni se postaral Michal Tesar.

Vydali jsme tiskovou zpravu ,Shopping ve Llvim de-
signu“ zvouci Sirokou verejnost k navstévé Dobrého
obchodu, také v souvislosti s 10. vyro¢im organizace -
prodejniho prostoru, ktery navrhli manzelé Mochalovi.
Pan Roman Mlejnek nafotil skvélé fotky obchadku,
aby se mohly distribuovat spolu s tiskovou zpravou do
prednich designovych ¢asopis(, o coz se postarali man-
zelé Mochalovi.

Usporéadali jsme den otevienych dvefi (v rdmci Tydne
socilnich sluzeb), pfi kterém se $iroké vefejnost mohla
seznamit s nasimi projekty, aktivitami i poskytovanymi
sluzbami. V tento den jsme také usporadali setkani pro
zéstupce UMC.

Prezentovali jsme organizaci na neformalnim setkani
pani mistostarostky pro Prahu 2 Katefiny Jechové a zé-
stupct NNO na Praze 2.

listopad /

Na nami poradané jiz osmé odborné konferenci v Ame-
rickém centru ,Efektivni rodinné intervence po pora-
néni mozku“ (27. 11. 2013) jsme prezentovali sluzby
a aktivity nasi organizace.

Jiz podruhé v tomto roce jsme se zdcastnili prodejni
a propagacni akce poradané Citibank Europe plc.
Zdastnili jsme se prodejni a propagaéni akce, které se
konala piimo v prostorach nonstop kvétinarstvi Fran-
couzska.

Zahgjili jsme marketing sluzeb, cilené smérovany do
instituci a organizaci, k osloveni potencionalni cilové
skupiny organizace smérem k oddélenim prazskych ne-
mocnic a dalsim léka'skym, rehabilita¢nim zafizenim.
prosinec /

V Ceském rozhlase - Radiozurnél o nés vysilali reportés.
Zdcastnili jsme se predvanoéniho setkani s mistosta-
rostou UMC Praha 13.

Jiz tradi¢né jsme radi prijali pozvani na prodejni a pro-
pagacni akci Vano¢ni Jarmark na Nam. Miru na Praze 2.
Rok jsme uzavieli ,umélecky“ spoleénym setkanim spo-
lupracovnikd, donord a klientd, vernisazi obrazt a draz-
bou originélnich kalendard nasich klientd v prijemném
prostredi Tiché kavarny.

Dilo nazvané ,,Cesta do hlubin mozku“
(na 1. strané vyroéni zpravy) vzniklo pfi skupinové
tvorbé klientu socialné terapeutické dilny.

Vysledek hospodareni roku 2013
o. s. Dilny tvorivosti

Naklady v tisicich K¢ v hlavni ¢innosti

Spotteba materidlu 60
Spotfeba energie 44
Opravy a udrzovani 6
Ostatni sluzby 142
Mzdové néklady 823
Zakonné socidlni pojisténi 240
Ostatni socidlni pojisténi 4
Ostatni socidlni naklady 8
Ostatni dané a poplatky 2
Jiné ostatni naklady 2
Néklady celkem 1331
Vynosy v tisicich K¢ v hlavni ¢innosti
Trzby z prodeje sluzeb 4
Prijaté prispévky dary 197
Vtom:
Nefinanéni dary od fyzickych osob 2
Nadacni prispévky 195
Provozni dotace 1185
Vtom:
MPSV 873
MHMP 218
MC Praha 8 35
MC Praha 10 14
MC Praha 11 10
MC Praha 12 10
MC Praha 13 25
Vynosy celkem 1386
Hospodarsky vysledek hlavni
¢innosti v tisicich K¢ 55

Naklady v tisicich K¢ v hospodarské ¢innosti
Spotteba materidlu 7

Néklady celkem 7

Vynosy v tisicich K¢
v hospodarské ¢innosti

Trzby za vlastni vyrobky 69
Trzby z prodeje sluzeb 21
Vynosy celkem 90

Hospodarsky vysledek hospodarské
¢innosti v tisicich K¢ 83

Hospodarsky vysledek celkem 138
Bilance hospodareni k 31.12. 2013 o. s.
Dilny tvorivosti

Aktiva v tisicich Ké

Drobny dlouhodoby hmotny majetek 169
Opravky k drobnému dlouhodobému

majetku -169
Finance v hotovosti 13
Finance na bankovnim Gétu 2027
Poskytnuté provozni zalohy 67
Jiné pohledavky 1
Néklady pristich obdobi B
Aktiva celkem 2111
Pasiva v tisicich K¢

Zavazky k dodavateliim 15
Zavazky k zaméstnancim z mezd 115
Zavazky k institucim soc. zabezp.

a zdrav. poj. 45
Zavazky k finanénimu tfadu 2
Zavazky k ucastniktm sdruzeni 20
Vynosy pristich obdobi 434
Dohadné uéty pasivni 84
Vysledek hospodareni roku 2013 138
Nerozdéleny zisk minulych let 1258
Pasiva celkem 2111



